
 
Harmonogram zajęć w LOWE – Marzec I tydzień 2021r. 

Data Biecz Biecz Biecz Biecz Biecz Belna Dolna Belna Dolna 

01 
poniedziałek 

Językowe LOWE 
 j.angielski  

16.00-17.00 online 

 

03 
środa 

LOWE i szachy 
BCK 

10.00-12.00  

 LOWE  
i kulturoterapia 

ŚDS 
14.00-15.30 

LOWE i 
sztuka 

Kaligrafia 
MZB 

15.00-16.00 

LOWE  
i 

rękodzieło-
Ceramika 

BCK 
15:00-
17:00 

LOWE 
 i rękodzieło 
Masa solna 

BCK 
17:00-20:00 

Kulinarne 
LOWE 

BCK Kino 
„Farys” 

15.00-17.00  
 

LOWE  
z Dietetykiem  

BCK Kino 
„Farys” 

17.00-19.00  
 

04 
czwartek 

LOWE z Małym 

Dzieckiem 

BCK 

08.00-17.00 

 

      

05 
piątek 

LOWE z Małym 

Dzieckiem 

BCK 

08.00-17.00 

 

06 
sobota 

LOWE z Małym 

Dzieckiem 

BCK 

08.00-13.00 

III.  

 



 
 
 
Data Biecz Biecz Biecz Biecz Biecz Belna Dolna Binarowa Libusza Grudna Głęboka Racławice 

08 
poniedziałek 

Językowe LOWE 
j.angielskigr.I 
16.00-17.00 

online 

          

 
 
 
 
 

 
 

10 
środa 

LOWE i szachy 
BCK 

10.00-12.00  

LOWE  
i 

kulturoterapia 
ŚDS 

14.00-15.30 

LOWE i 
zabytki 

MZB 
15.00-
17.00 

Artystyczne 
LOWE 
Zajęcia 
plastyczne 
BCK 
Kolejowa 
16.00-18.00 

Sportowe LOWE 
Tenis stołowy 

SP Nr 1 
17.00-19.00 

LOWE  
i rękodzieło 
CERAMIKA 

BCK 
16.00-18.00 

LOWE i 
Gry 

planszowe 
 14.00-
15.00 

LOWE  
i rękodzieło 
Masa solna 
Biblioteka 

17.00-20.00 

Kulinarne 
 LOWE 

BCK Kino „Farys” 
10.00-11.00 
15.00-16.00 

Kulinarne 
 LOWE 

BCK Kino 
„Farys” 

09.00-10.00 
 

Kulinarne 
 LOWE 

BCK Kino „Farys” 
08.00-09.00 

 
15.00-16.00 

LOWE  
z Dietetykiem  

BCK Kino 
„Farys” 

11.00-13.00  
 

LOWE i Gry 
planszowe 

15.00-17.00 

      LOWE  
i rękodzieło 
CERAMIKA 

BCK 
11.00-13.00 

LOWE  
z 

Dietetykiem  
BCK Kino 
„Farys” 
11.00-
13.00  

 

LOWE  
z Dietetykiem  

BCK Kino „Farys” 
11.00-13.00  

 

11 
czwartek 

 LOWE i 
Nordic- 
walking 

16.30 – 18.30 

         

12 
piątek 

       LOWE  
i rękodzieło 
Masa solna 
Biblioteka 

17.00-20.00 

   

 



 
 
 
 
 
Data Biecz Biecz Belna Dolna Binarowa Bugaj Grudna Rożnowice Strzeszyn Sitnica 

15 
poniedziałek 

Językowe LOWE 
j.angielskigr.I 
16.00-17.00 

online 

Językowe LOWE 
j.angielskigr.II 
17.15-18.15  

online 

       

 
 
 
 
 
 
 

17 
środa 

LOWE i szachy 
BCK 

10.00-12.00 

LOWE i Gry 
planszowe 

15.00-17.00 

LOWE  
i rękodzieło 
CERAMIKA 

BCK 
17.00-19.00 

LOWE i Gry 
planszowe 

14.00-15.00 

Kulinarne 
 LOWE 

Dom Ludowy 
13.00-14.00 

 

LOWE  
i rękodzieło 
CERAMIKA 

BCK 
15.00-17.00 

LOWE  
z Dietetykiem  

OSP 
13.00-15.00  

 

LOWE i rękodzieło 
Florystyka 

16.00-18.00 

 

LOWE  
i kulturoterapia 

ŚDS 
14.00-15.30 

Sportowe LOWE 
Tenis stołowy 

SP Nr 1 
16.00-18.00 

 LOWE w 
ogrodzie 

OSP 
15.00-17.00 

Artystyczne 
LOWE Kartki 
świąteczne 

Dom Ludowy 
14.00 – 16.00 

    

LOWE i sztuka  
Kaligrafia 15.00-

16.00 

LOWE i 
rękodzieło 
Florystyka 

WTZ 
13.00-15.00 

  Kulinarne 
 LOWE 

OSP 
17.00-18.00 

 

     

18 
czwartek 

LOWE i Nordic- 
walking 

16.30 – 18.30 

LOWE i muzyka 
dawna  

18.00-20.00 
On-line 

      LOWE  
i rękodzieło 
CERAMIKA 

BCK 
16.00-18.00 

 
 
 



 
 
 
Data Biecz Biecz Binarowa Bugaj Libusza Korczyna Rożnowice Strzeszyn Sitnica 

22 
poniedziałek 

Językowe LOWE 
j.angielskigr.I 
16.00-17.00 

online 

Językowe LOWE 
j.angielskigr.II 
17.30-18.30 

online 

       

 
 
 
 
 
 
 

24 
środa 

LOWE i szachy 
BCK 

10.00-12.00 

LOWE i Gry 
planszowe 

15.00-17.00 

LOWE i Gry 
planszowe 

14.00-15.00 

Artystyczne 
LOWE Kartki 
świąteczne 

Dom Ludowy 
14.00 – 16.00 

LOWE  
i rękodzieło 
CERAMIKA 

BCK 
15.30-17.30 

Kulinarne 
 LOWE 

BCK 
16.00-17.00 

 

Kulinarne 
 LOWE 

14.00-15.00 
 

LOWE z 
Rehabilitantką  

16.30-18.30 

 

LOWE  
i kulturoterapia 

ŚDS 
14.00-15.30 

Sportowe LOWE 
Tenis stołowy 

SP Nr 1 
16.00-18.00 

LOWE  
z Dietetykiem  

OSP 
14.00-16.00  

 

  LOWE  
i rękodzieło 
Masa solna 

BCK 
17.00-20.00 

LOWE w ogrodzie 
15.00-17.00 

  

LOWE i zabytki 
MZB 

15.00-17.00 

        

25 
czwartek 

LOWE i muzyka 
dawna  

18.00-20.00 
On-line 

       Kulinarne 
 LOWE 

15.00-16.00 
 

         LOWE  
i rękodzieło 
CERAMIKA  

16.00-18.00 

 



 
 
 
 
 
 
Data Biecz Biecz Binarowa Bugaj Libusza Korczyna Strzeszyn Sitnica 

29 
poniedziałek 

Językowe LOWE 
j.angielskigr.I 

16.00-17.00 online 

Językowe LOWE 
j.angielskigr.II 

17.30-18.30 online 

      

 
 
 
 
 
 
 

31 
środa 

LOWE i szachy 
BCK 

10.00-12.00 

LOWE i Gry 
planszowe 

15.00-17.00 

LOWE i Gry 
planszowe 

14.00-15.00 

Artystyczne 
LOWE Kartki 
świąteczne 

Dom Ludowy 
15.00 – 17.00 

Kulinarne 
 LOWE 

14.00-15.00 
 

LOWE  
i rękodzieło 
Masa solna 

BCK 
17.00-20.00 

LOWE z Rehabilitantką  
16.30-18.30 

LOWE  
z Dietetykiem  
15.00-17.00  

 

LOWE  
i kulturoterapia ŚDS 

14.00-15.30 

Sportowe LOWE 
Tenis stołowy 

SP Nr 1 
16.00-18.00 

  LOWE  
i rękodzieło 
CERAMIKA 

BCK 
15.30-17.30 

   

LOWE z książką  
15.00 – 16.00 

       

 


